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ствующие о тяжелом положении православных, опираются на авто-
ритет и характер документов из первого сборника. К этим докумен-
там принадлежат как жалобы православного населения на угнетение 
их веры и народности, заявляемые королям, сеймам и судам, так и 
выдержки из других исторических документов.
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ВЛИЯНИЕ ТЕХНИЧЕСКОГО ПРОГРЕССА 
НА ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ СОСТОЯНИЕ 

ЧЕЛОВЕКА И ОБЩЕСТВА

Островский С.Н. 
(Минск, Беларусь)

В настоящее время трудно себе представить мир без современ-
ных гаджетов, различных электронных устройств, высокотехнологи-
ческих машин, грандиозных конструкций, сооружений и т. д. Никто 
не говорит о том, что такие технические новшества незаменимы для 
инвалидов, что они облегчают жизнь не одного-двух, а сотен, тысяч, 
миллионов людей, но речь идет о том, что, привыкая к таким пред-
метам, человек, пусть хоть и частично, перестает работать над са-
мим собой. Попытки заменить во всем труд человека машинами, под 
маской облегчения жизни, могут привести к тому, что, забыв слово 
«труд», человек приблизится к первобытному уровню, погрязнув в 
одних удовольствиях, чревоугодии и разврате. Пожалуй, молодежь 
уже и не помнит простой поговорки, что труд человека кормит, а 
праздность – портит. Люди же духовного склада не раз подчеркивали 
и такую деталь: комфорт – вреден для человека! Когда человек уже 
живет в изначально комфортных, удобных условиях, он все меньше 
и меньше ценит то, что имеет. Недаром мудрые люди замечали: полу-
ченное даром – развращает! А известный австрийский психолог Вик-
тор Франкл как-то подытожил свой труд о смысле жизни: «каждый 
сам выбирает, кем ему быть: святым или свиньей» [1]. 

Быстрый доступ к информации предоставляет массу возможно-
стей. Человек быстро находит нужные ему ответы, совершает бы-
стрые покупки, осуществляет быстрые знакомства, во всю использу-
ет быстрое питание. А что, если попробовать беглое слово «быстрый» 
заменить другим, подобным ему по значению, но и более емким по 
содержанию, например, словом «легкий», или «легкодоступный»? 
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И перед нами начинают открываться уже новые грани нашей жиз-
ни: легкая информация, легкое мышление, легкое знакомство, легкая 
пища и, наконец, легкая культура. Постепенно в жизнь человека вхо-
дят легкие привычки, которые приводят его к тому, что он теряет глу-
бину восприятия, мышления, осознанности своей жизни. Сбиваются 
внутренние ориентиры, и человек теряет вкус, теряет красоту, теря-
ет гармонию, и наконец, теряет смысл жизни (либо он видится все 
тем же легким), вследствие чего личность становится нервозной, на-
чинают развиваться депрессия и прогрессирует неудовлетворенность 
своей жизнью. Но ведь для того, чтобы тревоги и напряжения ушли, 
нужно не напрягаясь, с легкостью, потопить себя в новых впечатле-
ниях, развлечениях, блюдах и т. п. И круг снова замыкается.

Доступность информации значительно облегчает жизнь нашего 
современника, когда вместо длительного похода в библиотеку, можно 
быстро скачать или открыть любую книгу, тем самым сэкономив мас-
су времени. Но при этом нельзя упустить из внимания удивительную 
закономерность: чем легче и проще человек добывает информацию, 
тем менее прочно она в нем закрепляется и тем меньше личность 
ее ценит. Легкость получения информации убивает в нас устремлен-
ность, культивируя тем самым леность и нервозность. 

Если внимательно присмотреться, то окажется, что современный 
человек буквально является заложником обрушивающейся на него 
со всех сторон разнообразной информацией. Дома, в транспорте, на 
работе – всюду на нас обрушиваются потоки информации. Да и ин-
формация эта чаще всего поверхностна. Не раз приходилось конста-
тировать такое явление, что, казалось бы, много знающий студент, 
проводящий много времени в «серфинге» по просторам виртуальной 
сети, на поверку оказывается и не таким просвещенным, ибо знания 
у него, как правило, поверхностны. Сможет ли потом такой человек 
самостоятельно рассуждать, обосновывать свою точку зрения, филь-
тровать и отбрасывать ненужную информацию?

Технический прогресс в целом меняет восприятие самого мира. 
Так, например, на III Международном православном молодежном 
форуме, проходящем в Москве в августе 2018 г., Святейший Патри-
арх Московский и всея Руси Кирилл в частности отметил, что вирту-
альная реальность грозит заменить для человека реальность насто-
ящую. Человек предпочтет жить в той «реальности», где он будет 
чувствовать себя хозяином положения. По сути, это выбор небытия, 
как у падших ангелов. Английский историк Элейн Шоуолтер в свя-
зи с ожидаемым неслыханным развитием технологий виртуальной 
реальности предполагает, что будущие поколения станут жертвами 
«новых параной, новых истерий, новых болезней, поражающих пре-
жде всего воображение» [2]. 

Самое страшное, что, увлекшись виртуальной реальностью, че-
ловек обезличивается, лишая себя Богом данной свободы, начинает 
с легкостью принимать те образы, которые ему навяжет система. И 
находясь в «бассейне» виртуальной реальности, полностью забыв о 
Боге, о реальной действительности и духовном мире, человек поте-
ряет образ самого себя.

Используя современные технологии, важно помнить о добродете-
ли. У каждого сейчас в кармане гаджет. Через гаджет можно не толь-
ко связываться друг с другом, но и наблюдать за человеком, собирать 
информацию. Мы делаем то, что хотим делать, потому что это удоб-
но и приятно. Но через создание ценностей, которые удобны и прият-
ны, очень легко создать систему, способную управлять массами [3]. 

Трудно себе представить молодого человека, который бы доволь-
ствовался своим уровнем жизни, имеющимся у него гаджетом, ком-
пьютером и прочей техникой. Наоборот, он смотрит чем обладают 
другие, а еще и рынок предлагает ту или иную новую модель с рас-
ширенным спектром действий. И как тут устоять? Указанные выше 
механизмы с лихвой подстегивают на то, чтобы «быть как все».

Многие психологи отмечают, что наибольшую опасность для де-
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тей и подростков представляет собой именно игровая зависимость, 
которую потом подхватывает гаджет-зависимость со всепоглощаю-
щей интернет-зависимостью, причем последняя – расстройство пси-
хического характера, при котором человек очень навязчиво желает 
войти в глобальную сеть и неспособен выйти из нее вовремя. На дан-
ный момент интернет-зависимость очень широко обсуждается, но 
еще не признано официальной болезнью [4].

Просветив себя в технической сфере, человек невольно осуще-
ствил серьезный крен, оторвав себя от мира духовного. Кроме того, 
есть и еще один удивительный нюанс. Технический прогресс, в це-
лом, культивирует эгоистическое развитие человека. Ведь трудно 
отказаться от гаджета в пользу другого, трудно уступить просмотр 
телепередачи по телевизору для другого, трудно пропустить спеша-
щего на автомобиле человека вперед.

Конечно же, благодаря техническому прогрессу стало легче до-
бывать те или иные ресурсы, спасать жизни, устраивать свой быт. Но 
всегда есть пресловутое «но». Технический прогресс привел к соз-
данию страшных орудий убийств, поставил перед человеком дру-
гие задачи, решение которых, порой, оборачивается печальными по-
следствиями для массы других людей. Важно из всего этого извлечь 
простой урок: в не зависимости от масштабов исследований в пер-
вую очередь должен рассматриваться нравственный аспект изобрете-
ния, его влияние на общество на многие годы вперед.

Со своей стороны, каждый человек в какой-то степени может 
ограничить себя от воздействий технического прогресса. Для этого 
не нужно поддаваться пропаганде уже запрограммированного обще-
ственного мнения, которая замаскирована под модой, актуальностью 
и дружелюбностью общества. Формирование нравственности и мо-
рали в личности во многом зависит от семьи, воспитания, окруже-
ния, но главенствующую роль играет сама личность. Ведь сама по 
себе техника не вредна, но может ли каждый уверенно сказать, что он 

один из тех немногих, кто не будет лениться, не будет культивировать 
тех или иных страстей?
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Грамадска-палітычная сітуацыя ІІ – ой паловы XVII ст. у Рэчы 
Паспалітай характарызавалася грунтоўным пераразмеркаваннем сіл. 
У ва ўсёй дзяржаве засталася толькі адна праваслаўная епархія – 
Магілёўская (Беларуская). Тры астатнія (Луцкая, Перамышельскай, 


