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Àðõèåïèñêîï ×åðíèãîâñêèé Ôèëàðåò (Ãó-
ìèëåâñêèé; 1805-1866 ãã.) ïðèíàäëåæèò
ê ÷èñëó çàìå÷àòåëüíûõ ïðåäñòàâèòåëåé
ðóññêîé áîãîñëîâñêîé è öåðêîâíî-èñòî-
ðè÷åñêîé íàóêè XIX âåêà. Ñåðüåçíûé è
âäóì÷èâûé ó÷åíûé, îí áûë îäíîâðåìåí-
íî è ñàìîîòâåðæåííûì äåëàòåëåì íà
íèâå öåðêîâíîé, ñîâìåùàâøèì íàó÷íûå
òðóäû ñ áðåìåíåì ìíîãîëåòíåãî àðõèïà-
ñòûðñêîãî ñëóæåíèÿ â ðàçëè÷íûõ åïàð-
õèÿõ. Ó÷åíûå èçûñêàíèÿ ïðèíåñëè âëà-
äûêå Ôèëàðåòó îáùåðîññèéñêóþ èçâåñò-
íîñòü. Àðõèïàñòûðñêèå òðóäû è ëè÷íîå
áëàãî÷åñòèå óâåêîâå÷èëè èìÿ àðõèåïèñ-
êîïà ×åðíèãîâñêîãî â ñîíìå îòå÷åñòâåí-
íûõ ïîäâèæíèêîâ [1, 3-103].

Àðõèåïèñêîï Ôèëàðåò (Ãóìèëåâñêèé)
ÿâèëñÿ ïåðâûì èç ïðåïîäàâàòåëåé öåð-
êîâíîé èñòîðèè â Ìîñêîâñêîé Äóõîâíîé
Àêàäåìèè, êòî ñäåëàë ýòîò ïðåäìåò èí-
òåðåñíûì è óâëåêàòåëüíûì äëÿ ñòóäåí-
òîâ. Äâàäöàòèïÿòèëåòíèé èåðîìîíàõ, çà-
íèìàâøèé îäíîâðåìåííî õëîïîòíûå äîë-
æíîñòè àêàäåìè÷åñêîãî áèáëèîòåêàðÿ è
öåíçîðà, ñ íàçíà÷åíèåì íà êàôåäðó ïðî-
ôåññîðà öåðêîâíîé èñòîðèè â êîðîòêèé
ñðîê ñóìåë èçìåíèòü îòíîøåíèå ê ýòî-
ìó ïðåäìåòó, è ïîíûíå ïîëüçóþùåìóñÿ
ëþáîâüþ âîñïèòàííèêîâ äóõîâíûõ øêîë.
Âîò êàê ýòî ïðîèçîøëî: «Àêàäåìè÷åñêàÿ
áèáëèîòåêà ñäåëàëàñü æèëèùåì ìîëîäî-
ãî ïðîôåññîðà. Çäåñü çàíèìàëñÿ Ôèëàðåò
ñîñòàâëåíèåì ñâîèõ ëåêöèé, êîòîðûå
áûëè ïîëíû èíòåðåñà, íîâû ïî ñîäåðæà-
íèþ è óâëåêàòåëüíû ïî èçëîæåíèþ. Äî
íåãî ñòóäåíòû çàíèìàëèñü ïðåäìåòîì
ýòèì ïëîõî, áåç ìàëåéøåãî èíòåðåñà, ïðå-
ïîäàâàòåëè òÿãîòèëèñü ÷èòàòü åãî, ñòàðà-
ÿñü ïåðåìåíÿòü íà ïðåäìåò áîëåå èíòå-
ðåñîâàâøèé ñòóäåíòîâ, à ïîýòîìó áîëåå
ãîäà, ìíîãî äâóõ, íèêòî íå îñòàâàëñÿ íà
ýòîé êàôåäðå. ×èòàëè îáûêíîâåííî ïî
ó÷åáíèêàì ìèòðîïîëèòà Ôèëàðåòà («Íà-
÷åðòàíèå áèáëåéñêîé èñòîðèè») è Èí-
íîêåíòèÿ Ïåíçåíñêîãî («Íà÷åðòàíèå
öåðêîâíîé èñòîðèè»), äåëàÿ êîå-êàêèå
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äîïîëíåíèÿ. Íå òàê îòíåññÿ ê ýòîìó
ïðåäìåòó Ôèëàðåò, íå ëþáèâøèé ñòåñ-
íÿòü ñåáÿ ó÷åáíèêàìè. Îí ñàì ñòàë ðà-
áîòàòü íàä ýòèì ïðåäìåòîì, ïðèäàâ ñâî-
èì ëåêöèÿì óâëåêàþùèé èíòåðåñ è òåì
âûçâàë æèâîå îòíîøåíèå ê ïðåäìåòó â
ñâîèõ ñëóøàòåëÿõ. Îí âäîõíîâèë îäíîãî
èç íèõ, âïîñëåäñòâèè ñâîåãî äðóãà è çíà-
ìåíèòîãî ïðååìíèêà, À.Â.Ãîðñêîãî. Îí
ïðèó÷èë åãî, âíà÷àëå â êà÷åñòâå ïîìîù-
íèêà ñâîåãî, ê êðîïîòëèâîé ðàáîòå èñ-
òîðèêà» [1, 19].

Ñ ïðîôåññîðà Ôèëàðåòà (Ãóìèëåâñêîãî)
íà÷èíàåòñÿ â ðóññêîé öåðêîâíî-èñòîðè-
÷åñêîé íàóêå êðèòè÷åñêîå èñòî÷íèêîâå-
äåíèå, äîñòèãøåå ñâîåãî ðàñöâåòà â òðó-
äàõ ïðîôåññîðà ïðîòîèåðåÿ Àëåêñàíäðà
Ãîðñêîãî (1812-1875 ãã.) [9], ïðîôåñ-
ñîðà Ê.È.Íåâîñòðóåâà (1815-1872 ãã.)
[10, 248], ïðîôåññîðà Å.Å.Ãîëóáèíñêîãî
(1834-1912 ãã.). Ýòîò «êðèòèöèçì» îç-
íà÷àåò â ïåðâóþ î÷åðåäü íàó÷íóþ äîáðî-
ñîâåñòíîñòü. Íåäàðîì ïðîòîèåðåé Ãåîð-
ãèé Ôëîðîâñêèé â «Ïóòÿõ ðóññêîãî áî-
ãîñëîâèÿ» õàðàêòåðèçóåò àðõèåïèñêîïà
Ôèëàðåòà êàê âäóì÷èâîãî è ïðàâäèâîãî
èñòîðèêà, íèêîãäà íå «ïðèóêðàøèâàâøå-
ãî» èñòîðèþ â óãîäó êîìó áû òî íè áûëî.
Îòåö Ãåîðãèé Ôëîðîâñêèé îòìå÷àåò äàð
âëàäûêè Ôèëàðåòà íå òîëüêî â èçîáðà-
æåíèè èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé, íî è â èçó-
÷åíèè è ñîïîñòàâëåíèè èñòî÷íèêîâ
[2, 365]. Àðõèåïèñêîï Ôèëàðåò (Ãóìè-
ëåâñêèé) èìåë åùå íå ìåíåå âàæíûé äëÿ
ïðîôåññîðà äàð—âîñïèòàòü è ïîäãîòî-
âèòü ïðîäîëæàòåëåé ñâîåãî äåëà. Åãî ó÷å-
íèêè—ïðîòîèåðåé Àëåêñàíäð Ãîðñêèé è
Ê.È.Íåâîñòðóåâ—âîøëè â èñòîðèþ ðóñ-
ñêîé íàóêè êàê ñîñòàâèòåëè öåííåéøåãî
òðóäà «Îïèñàíèå ñëàâÿíñêèõ ðóêîïèñåé
Ìîñêîâñêîé Ñèíîäàëüíîé áèáëèîòåêè»
(èçäàíû â 1855-1869, 1917 ãã.).

Â ñâîèõ òðóäàõ àðõèåïèñêîï Ôèëàðåò óäå-
ëÿåò îñîáîå âíèìàíèå ëè÷íîñòè è òâîðå-
íèÿì ñâÿòèòåëÿ Êèðèëëà, åïèñêîïà Òó-
ðîâñêîãî. Ñïåöèàëüíûå ïàðàãðàôû ïîñâÿ-
ùåíû äðåâíåðóññêîìó Çëàòîóñòó è â
«Èñòîðèè Ðóññêîé Öåðêâè» [3, 56-59],
è â «Èñòîðè÷åñêîì ó÷åíèè îá îòöàõ Öåð-
êâè» [4, 333-336], è â «Îáçîðå ðóññêîé

äóõîâíîé ëèòåðàòóðû» [5, 34-37], è â
«Æèòèÿõ ñâÿòûõ» [6, àïðåëü, 261-271].
Âëàäûêà Ôèëàðåò ñîîáùàåò îáùåèçâåñò-
íûå ñâåäåíèÿ î ñâÿòèòåëå Êèðèëëå è äàåò
óêàçàíèÿ íà ââåäåííûå â íàó÷íûé îáî-
ðîò ê åãî âðåìåíè èçäàíèÿ òâîðåíèé âå-
ëèêîãî òóðîâëÿíèíà. Îòðûâêè èç íåêî-
òîðûõ ïðîèçâåäåíèé ñâÿòèòåëÿ Êèðèëëà
àðõèåïèñêîï Ôèëàðåò ïðèâîäèò â ðóñ-
ñêîì ïåðåâîäå è ïàðàôðàçå.

Âåñüìà èíòåðåñíûì ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîëîæå-
íèå àðõèåïèñêîïà Ôèëàðåòà (Ãóìèëåâñ-
êîãî) î ñâÿòèòåëå Êèðèëëå Òóðîâñêîì êàê
àâòîðå «Çàïîâåäè þíûì èíîêàì» («Çà-
âåò óíûì ÷åðíöåì â êåëüè»), âûñêàçàí-
íîå èì äâàæäû (â «Îáçîðå ðóññêîé äó-
õîâíîé ëèòåðàòóðû» è «Æèòèÿõ ñâÿòûõ»).
Ïîçäíåéøèå èññëåäîâàòåëè äðåâíåðóññêîé
êíèæíîñòè óäåëèëè ýòîé ãèïîòåçå íåäî-
ñòàòî÷íîå âíèìàíèå. Â ÷àñòíîñòè, åå íè-
êàê íå îáñóæäàë À.À.Ìåëüíèêîâ [7], ñòà-
ðàâøèéñÿ âêëþ÷èòü â ñâîå èçäàíèå âñå
èçâåñòíûå â ðóêîïèñÿõ, äàæå ñïîðíûå,
òâîðåíèÿ ñâÿòèòåëÿ Êèðèëëà. Íè÷åãî íå
ãîâîðèò î «Çàïîâåäè þíûì èíîêàì» ñðå-
äè òâîðåíèé ñâÿòèòåëÿ Êèðèëëà Òóðîâñ-
êîãî «Ñëîâàðü êíèæíèêîâ è êíèæíîñòè
Äðåâíåé Ðóñè», âûøåäøèé ïîä ðåäàêöè-
åé àêàäåìèêà Ä.Ñ.Ëèõà÷åâà. Ýòî ñïðà-
âî÷íîå áèîáèáëèîãðàôè÷åñêîå èçäàíèå
âîâñå íå óïîìèíàåò èìåíè àðõèåïèñêî-
ïà Ôèëàðåòà (Ãóìèëåâñêîãî) ñðåäè èñ-
ñëåäîâàòåëåé òâîð÷åñòâà ñâÿòèòåëÿ Êèðèë-
ëà Òóðîâñêîãî [8].

Äðåâíåðóññêèé òåêñò «Çàïîâåäè þíûì
èíîêàì» áûë íàïå÷àòàí Ê.È.Íåâîñòðóå-
âûì [11]. Àðõèåïèñêîï Ôèëàðåò (Ãóìè-
ëåâñêèé) ïîìåùàåò åãî â ïåðåâîäå íà
ðóññêèé ÿçûê â æèòèè ïðåïîäîáíîãî Àí-
òîíèÿ Ðèìëÿíèíà, Íîâãîðîäñêîãî ÷óäîò-
âîðöà, ïî ðóêîïèñÿì XIII è XIV âåêîâ, ñ
íåêîòîðûìè ðàçíî÷òåíèÿìè [6, àâãóñò,
25-27]. Â ïîäñòðî÷íûõ âûíîñêàõ ê «Æè-
òèþ ïðåïîäîáíîãî Àíòîíèÿ Ðèìëÿíèíà»
àðõèåïèñêîï Ôèëàðåò (Ãóìèëåâñêèé) îò-
ìå÷àåò: «Â îáèõîäå «Çàâåòó ìîíàõó» ïðåä-
øåñòâóåò «ìîëåáíûé êàíîí Êèðèëëà
ãðåøíàãî», ñâÿòèòåëÿ Êèðèëëà Òóðîâñêî-
ãî. Ýòî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî çàâåò ïðè-
íàäëåæèò ñâÿòèòåëþ Êèðèëëó è ìîæåò
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áûòü ïðèñëàí áûë â Àíòîíèåâó îáèòåëü
ñàìèì Êèðèëëîì» [6, àâãóñò, 327].

Ýòî çàìå÷àíèå ïî ñïðàâåäëèâîñòè áûëî
ïîäâåðãíóòî ñîìíåíèþ àâòîðèòåòíûì èñ-
ñëåäîâàòåëåì èñòîðèè Ðóññêîé Öåðêâè
ìèòðîïîëèòîì Ìàêàðèåì (Áóëãàêîâûì),
îòìåòèâøèì, ÷òî ôîðìàëüíîå ðàñïîëî-
æåíèå òåêñòîâ íå ìîæåò ñëóæèòü äîñòà-
òî÷íûì îñíîâàíèåì äëÿ ïîäîáíîãî ðîäà
çàêëþ÷åíèé [12, 513]. Îäíàêî âëàäûêà
Ìàêàðèé ïðèçíàåò âîçìîæíîñòü àòðèáó-
öèè ñâÿòèòåëþ Êèðèëëó íåêîòîðûõ áå-
çûìÿííûõ ïàìÿòíèêîâ äðåâíåðóññêîé
êíèæíîñòè, íàïðèìåð, ïîó÷åíèÿ «Î ïîä-
âèçå èíî÷üñêîãî æèòèÿ», íàïå÷àòàííîãî
òåì æå Ê.È.Íåâîñòðóåâûì [12, 513].
Èçäàòåëü íå òîëüêî âûñêàçàë ïðåäïîëî-
æåíèå, íî è ïðèâåë àðãóìåíòû, îñíîâàí-
íûå íà ñðàâíåíèè âûðàæåíèé äàííîãî
ïîó÷åíèÿ ñ èçäàííûìè Ê.Êàëàéäîâè÷åì
òðóäàìè ñâÿòèòåëÿ Êèðèëëà Òóðîâñêîãî.

Àðõèåïèñêîï Ôèëàðåò (Ãóìèëåâñêèé) â
«Îáçîðå ðóññêîé äóõîâíîé ëèòåðàòóðû»
ñ íåêîòîðîé ãîðå÷üþ çàìåòèë, ÷òî â ïóá-
ëèêàöèÿõ î ñâÿòèòåëå Êèðèëëå Òóðîâñ-
êîì íåðåäêî ïîìåùàåòñÿ ìàòåðèàë
«tritum pertritum» [5, 37]. Ïîýòîìó, íà
íàø âçãëÿä, íåîáõîäèìî âíèìàòåëüíåå îò-
íåñòèñü ê íàó÷íûì èçûñêàíèÿì è ïðåä-
ïîëîæåíèÿì, è, äàæå åñëè îíè äàëåêî
íå âñåãäà íàõîäÿò íàó÷íîå ïîäòâåðæäå-
íèå, óêàçûâàòü íà èõ ñóùåñòâîâàíèå â èñ-
òîðèè. Ïîýòîìó ãèïîòåçû àðõèåïèñêîïà
Ôèëàðåòà (Ãóìèëåâñêîãî) è Ê.È.Íåâîñ-
òðóåâà æäóò ñâîåãî øèðîêîãî íàó÷íî-
êðèòè÷åñêîãî îñâåùåíèÿ, è îáÿçàòåëüíî
â ñïðàâî÷íî-áèáëèîãðàôè÷åñêèõ èçäàíè-
ÿõ, ïîñâÿùåííûõ òâîðåíèÿì ñâÿòèòåëÿ
Êèðèëëà Òóðîâñêîãî.
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[Ðåïðèíò, ñ äîïîëí.].
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ðà¢ñê³: Æûöö¸. Ñïàä÷ûíà. Ñâåòàïîãëÿä.
Ìí.: «Áåëàðóñêàÿ íàâóêà», 1997.

[8]—Ñëîâàðü êíèæíèêîâ è êíèæíîñòè
Äðåâíåé Ðóñè. Âûï.1. Ë.: «Íàóêà», 1987.

[9]—Èíòåðåñ ê ëè÷íîñòè è òðóäàì ïðî-
ôåññîðà ïðîòîèåðåÿ À.Â.Ãîðñêîãî îæè-
âèëñÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ. Ñì., íàïðèìåð,
ñòàòüþ À.Ìåëüêîâà «Ðåêòîð Ìîñêîâñêîé
Äóõîâíîé Àêàäåìèè À.Â.Ãîðñêèé è åãî
âêëàä â ðàçâèòèå ðóññêîé öåðêîâíî-èñ-
òîðè÷åñêîé íàóêè» (Æóðíàë Ìîñêîâñêîé
Ïàòðèàðõèè, 2002, ¹ 12. Ñ.47-52).

[10]—Ñëàâÿíîâåäåíèå â äîðåâîëþöèîí-
íîé Ðîññèè. Áèîáèáëèîãðàôè÷åñêèé ñëî-
âàðü. Ì.,1979.

[11]—Äðåâíåðóññêèå ïîó÷åíèÿ è ïîñëà-
íèÿ ê èíîêàì î ìîíàøåñêîé æèçíè/
Ïîäãîò. è ïîñëåñë. Ê.È.Íåâîñòðóåâà//
Ìàòåðèàëû äëÿ èñòîðèè Ðóññêîé Öåðê-
âè. Ò.1. Õàðüêîâ, 1862. Ê ñîæàëåíèþ, ýòî
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êè Ìèíñêèõ Äóõîâíûõ Øêîë. Ñîâñåì íå-
äàâíî íàì óäàëîñü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ íèì
ïî ýêçåìïëÿðó, èìåþùåìóñÿ â áèáëèî-
òåêå Ìîñêîâñêîé Äóõîâíîé Àêàäåìèè.

[12]—Ìàêàðèé (Áóëãàêîâ), ìèòðîïîëèò
Ìîñêîâñêèé è Êîëîìåíñêèé. Èñòîðèÿ
Ðóññêîé Öåðêâè. Êí. 2. Ì.,1995.

ÏÎÓ×ÅÍÈÅ Î ÏÎÄÂÈÇÅ
ÈÍÎ×ÜÑÊÀÃÎ ÆÈÒÈß

â èçäàíèè
Ê.È.Íåâîñòðóåâà

[11, 117-127]

Â íàñòîÿùåé ïóáëèêàöèè íå ïåðåäàþòñÿ
áóêâû ÿòü, è äåñÿòåðè÷íîå (i), èæèöà è
êîíå÷íûé åð (ú).

Íå ïîäîáàåòü óáî èñòèíüíûì èíîêèì èç
îãðàä ñâîèõ èñõîäèòè, è â ìèðüñêàÿ æè-
òüÿ õîäèòè, è ñîáëàæíÿòè ìèð ñâîèì íå-
òåðïåíüåì, åãî æå îòðåêøåñÿ è ñ òåì ñúå-
äèíÿþùåñÿ, äåëû æå ñòðàñòåì ìèðüñêèì
ðàáîòàþùå. Ìèðñòèè áî åäèíîþ îáåò
âúçäàâøå Ãîñïîäåâè è â ñâîèõ ïðåäåëåõ
ïðåáûâàþò, èíîöèè æå äâàêðàòû: ïåð-
âîå—âîäîþ, Äóõîì, âòîðîå—ñëåçàìè, ïî-
êàÿíüåì, íà òîì âëàñû ñâîÿ îñòðèçàþ-
ùå. Âî îíîì áî êðåùåíüè òóíå ïðàùà-
þòüñÿ ãðåñè, ñäåæå íå òóíå; îíî áî îò
ñîòîíû ê Áîãó âñõîä, ñå æå îò ìèðà è îò
âðåäîâ åãî1 íà àíãåëüñêîå æèòüå âúñõîä,
è ñ íèìè Áîãà ïåòè â âåêè; îíè áî ñ ÷å-
ëîâåêè íà çåìëè Áîãà ñëàâÿòü, ñè æå ñ
àíãåëû íà íåáåñåõ ïîþòü. Ìàíàñòûðü áî
íåáî óìüíîå åñòü, öåðêâè æå—íåáåñà, â
íåéæå èíîöèè ñ àíãåëû ñîñòàâèâúøå ëèê
ñâîé è ìíÿòüñÿ ïîä íåáåñû ñòîÿùå. È
óãîòîâèâúøå àðãàíû ñâîÿ âîïèþòü, áüþ-
ùå â äåñÿòèñòðóíüíûÿ ãóñëè è ãëàãîëþòü:
îòâåðçè íàì, Ãîñïîäè, îòâåðçè íàì äâå-
ðè íåáåñíûÿ, äà âíèäåì â ñëàâó, þæå
èñòúùè Äåíüíèöà2. Âåðíèè æå, åãäà âíè-
äóòü â ñèõ ïóòü, òîãäà ïîðîäÿòüñÿ íà ðîæ-
äåñòâî áëàãîíðàâèÿ3 è îìûþòñÿ âî èñ-
òî÷íèöå ïëàìåííå, ðåêøå âî èñïîâåäà-
íèè, è ðàæãóòüñÿ îãíåì íåáåñíûì;
èíîêèì æå âåêîñü4 ñêîðáåí åñòü âå÷íûõ
ðàäè5, îáëåã÷àåò æå òîãäà, åãäà íå âúñòðå-

áóþòü6 ïðàâåäíûõ ñâåòà. Ñâåòíàãî æå ñâå-
òà âæåëàþòü7, â íåìæå è âöàðÿòüñÿ è áó-
äóò âå÷íè â âå÷íûõ è âåêà âåêîì ïðîñëà-
âÿòü è ðêóòü ïîþùå áåñïðåñòàíè: ñâÿò,
ñâÿò, ñâÿòûé, è ïîëíà ïðèñóùàÿ8 ñâÿòûõ
Òâîèõ. Íóæíî áî, ðå÷å, öàðñòâî âå÷íîå,
íóäÿùèè æå ñåáå ñäå òè íàñëåäóþòü åãî10,
à åæå ñäå áåçãîäíûé ïîêîé11, òî òàìî
òîìëåíèå áåç âðåìåíè12, è óñëûøàòü òàöè
â äåíü ÿðîñòè îòâåò çîë îò ïëàìåííàãî
Ñóäüè: ïðèÿëè åñòå ïîõîòè ñåðäåö ñâîèõ
âî âðåìÿ âîëÿ âàøåÿ, ñäå æå íåïîâèíü-
íî âû åñòü íè÷òîæå, íî òùèìà ðóêàìà
ïîéäèòå â õðàìû ñâîÿ, èæå èãðàþùå
âúçãðàäèñòå è ñîçäàñòå ÿ ñîáå, Ìîèõ áî
õðàì íå âúñõîòåñòå. Òåìæå ìîëþ âû, î
ëþáèìèöè ìîè, ïîñëóøàéòå Ãîñïîäà, ãëà-
ãîëþùà: íå÷èñòå ìèðå íå ïðèêàñàéòåñÿ13,
ãëàãîëåòü Ãîñïîäü. Êòî áî â òåõ ÷þäåñà
ñòâîðè, êòî áåñû èçãíà, êòî ìåðòâåöà
âñòàâè? íèêòî æå ìèðüñêèì ïîõîòåì ðà-
áîòàÿ ñèõ ñòâîðè; òî áî âñå èíîêèõ äåëà
ñóòü, îòâåðãàøèõñÿ ìèðà è åãî ïîõîòèé14,
òåõ ðàäîñòü, òåõ õâàëà è ñëàâà15. Òåìæå,
âúçëþáëåííèè, íå ñêîðáèòå íåíàâèäèìè
îò ìèðà,—äà óòåøèòü âû Õðèñòîñ ãëàãî-
ëÿ ê ó÷åíèêîì Ñâîèì, åãäà îñêîðáÿåìû
áåøà îò ìèðà: àùå áî áûñòå â ìèðå, ìèð
óáî ñâîÿ ëþáèë áû, âû, òåìæå íåñòå îò
ìèðà16 è âû ÷èñòè åñòå, íî íå âñè17; åäèíü
áî îò âàñ áåñ åñòü18, èìúæå19 èìàòü ïðå-
äàòè Ìÿ. Òåìæå, î âúçëþáëåíèè, íèêòî-
æå îò âàñ íå áóäè, ÿêî Èþäà; íî áóäèòå
âñè, ÿêî Ïåòð, ïîêàÿíèåì è âåðîþ ãîðÿ-
ùè. Íèêòî æå îò âàñ íå óäàâèñÿ ëåñòüþ
Èþäèíîþ, íî âñè Ïåòðîâûì ðàñïíåìñÿ
ïîêàÿíèåì è âåðîþ. Èþäà áî àùå è ïðî-
ñåäåñÿ ñäå, òî ïðåääâåðüå åìó åñòü è òàìî
ñâåðøåíåå ïîéäå â íåóãàñèìûé îãíü, åãî
æå âúçëþáè è î íåì æå âúçðàäîâàøàñÿ
áåñè. Ïåòð æå àùå è ðàñïÿòúñÿ ñäå, òî
ïî Õðèñòå è çà Õðèñòà è ñî Õðèñòîì íà
íåáåñà âçèäå è î íåì âúçðàäîâàøàñÿ àí-
ãåëè. Î âúçëþáëåíèè èíîöè! Àùå íà íå-
áåñà õîùåòå, ïîéäèòå: óæå áî ïëàìåí-
íîå îðóæüå íå çàñòóïàåòü è íå õðàíèòü,
óæå áî ñìèðèñÿ îáîå â åäèíî—ãîðíÿÿ è
äîëíÿÿ, òîãî ðàäè Áîã ÷åëîâåê áûñòü, äà
ìû ñûíîâå Åãî áóäåì20, è íàøå ñóùüñòâî
âçåì ïî÷òå è íà õîðóãâè ïëàìåííå è áðàñÿ
ñ Äåííèöåþ21, è ïëåíèâ ïëåí âçèäå íà
íåáåñà22, äà è âû, âúñïåâøå ïåñíè ïî-
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áåäíûÿ23, ïîéäåòå â ñëåä Åãî, èìàòå âðàòà
îòâåðúñòà è âíèäåòå â íÿ, è ñðÿùåòü âû
Õðèñòîñ, ñî âñåìè íåáåñíûìè ñèëàìè, è
ââåäåòü âû â ñëàâó, þæå âû ïðåæå îáå-
ùà. Íî24 àùå ëè íå âúñõîùåòå î íåáåñ-
íûõ ïåùèñÿ è ê ñëàñòåì çåìíûì ñåðäöà
ñâîÿ ïðèêëîíèòå è îáåùàíèÿ îòâåðæå-
òåñÿ, òî â âàøåé âîëè åñòü. Íå áî íó-
äèòü íàñ Áîã áëàãèì áûòè, íèæå âåëèò
íàì çëûì áûòè25; íî èæå êòî ñåáå ÷åñòè
èëè áåùåñòèþ ïîâèííà ñòâîðèòü, òî â
âîëè åãî åñòü. Òåìæå, î âúçëþáëåíèè,
ïîòùèòåñÿ áëàçè áûòè, à íå çëè, áëàãèõ
áî åñòü öåñàðñòâî íåáåñíîå, à çëûõ ìóêà
âå÷íàÿ. Òåìæå íå ïå÷àëóéòå ìèðà èç-
áûâøå, íè áîãàòüñòâà, íè ñëàâû, íè ÷åñ-
òè. Ìèðà èçáûâøå ãðåõîâ èçáàâëåíèå
ïðèÿñòå, â áîãàòüñòâà ìåñòî âå÷íîå öå-
ñàðüñòâî âúñúïðèÿñòå, à âî ÷åñòè ìåñ-
òî—ñ ñâÿòûìè ïîêîé è ðàäîñòü â âåêè.
Ïîòùèòåñÿ áîãàòè áûòè âå÷íûìè áîãàòü-
ñòâû, íåòëåíüåì è ïîêàÿíüåì è òåðïå-
íüåì, ïîñëóøàíüåì, ñòðàäàíèåì, âúçäåð-
æàíüåì, ïîñòîì è ìîëèòâîþ, èìæå26

âúçäàíüå îò Áîãà âúñïðèèìåòå â âåêè âå÷-
íûÿ. Çðèòå íà ìèð: èæå òëåíüíîå áî-
ãàòüñòâî ñîáèðàþòü, îâè çèìå îò ìðàçà
îçíîáëÿåìè, à ëåòå îò çíîÿ èçúæàãàåìè;
îâèè íà âîäàõ ïëàâàþùå è íè÷òîæå
äóøè ñâîåé ïîëçû ïðèîáðåòàþùå, íî
îáà÷å òðóä è íå â ñïàñåíüå, óòðîáû ðàäè,
äà ñäå þ íàïèòàþòü, èëè ÷àä ðàäè, äà èõ
îáîãàòÿòü, íî îáà÷å ãðóçÿòü, â íåì æå è
ñàìè ïîãðÿçëè, â òîì è ÷àäà ïðåëùà-
þòü, è õîòÿùèõ íà âûñîòó ñâîäÿòü27. È
áîðåòüñÿ Àäàì ñî Õðèñòîì. Àäàì áî ïî-
áåäè òìàìè28, Õðèñòîñ æå îò ïëåíà åãî
íàíü ðàòü âúñòàâè è äàñòü èì îãíü â íàä-
ðà èõ29, è ìå÷ü ïëàìåíåí â ðóöå èõ, äà
ðàçãîðåâøåñÿ ïîñåêóòü Àäàìà, è îòðå-
çàâøåñÿ îò íåãî ñúñòàâëÿþòü ëèêè, è îò
ïëåíà ïëåí ñâîáîæàþòü è âåí÷àíèå îò
Áîãà ïðèåìëþòü. Àäàì áî ïëåíè,—è
áûñòü ïëåí åãî êðåïîê è äî ñêîí÷àíüÿ
òâàðè, Õðèñòîñ æå íà âñÿêî âðåìÿ ïëå-
íîì ïëåíÿåòü åãî è áûâàåòü ïîáåäà åãî
âûñîêà è âå÷íà â âåêè âåêîì. Îâè æå â
ìèðå ñáèðàþòü èìåíüå äà ïðèîáðÿùþòü
ñëàâó ñîáå âðåìåíüíóþ ñäå, äà òàìî ëè-
øàòüñÿ â âåêè ñëàâû, îâèè ãëàâû ñâîÿ
ñêëàäàþòü, èíèè óì ñâîé ïîãóáëÿþòü,
îâè îò íèõ è äóøà ñâîÿ îãíþ âå÷íîìó

ïðåäàþòü, è ïðåäàþòü íà âðåìåíüíûõ
âå÷íàÿ, èõæå áîãàòüñòâî òëåííî åñòü, è
òëÿ òëèòü è ÷åðâè ÿäÿòü, è êíÿçè âåêà
çàâèäÿòü. Âû æå òîãî ÷þæè åñòå, âàøå
áîãàòüñòâî âå÷íî åñòü è íåòëåííî, íè òà-
òüå êðàäóòü, íè êíÿçè òëåíèè çàâèäÿòü;
íî áðàíü âû åñòü ñ êíÿçè òüìû âåêà
ñåãî30, íî è òå íà âàñ íå âúçìîãóòü, àùå
íå ñàìè ïîðàáîòèòåñÿ èì. Àùå âñåãî
ìèðà áîãàòåå áóäåòå, íèêòîæå îò âàñ íå
îòúèìåòü, íè Áîã, íè àíãåëè, íè âñÿ ñâÿ-
òûÿ, íî îáà÷å è âçðàäóþòñÿ î âàñ è áó-
äóò ñ âàìè â âåêè. Òîãî ðàäè àùå âû
êëþ÷èòüñÿ óìðåòè çà âå÷íûé æèâîò, íå
ñðàì âû åñòü êðîâü ñâîÿ ïðîëüÿòè: ïî-
äîáàåòü áî âû íà âñÿê äåíü ðàñïèíàòè-
ñÿ. Áîãàòè æå áóäèòå íå òîðæüñêè, íî
Áîæüñêè31, èìúæå áîãàòüñòâîì àíãåëè
áîãàòÿòüñÿ; òåìæå è âû áîãàòè áóäèòå
Áîæüåþ áëàãîäàòüþ. Íå ëþáèòå ìèðà,
íè ÿæå â íåì32—äåëà ñîòîíèíà ñóòü; áó-
äèòå æå òåðïÿùå âî îáåòå ñâîåì, íå îò-
÷àâàþùåñÿ, íè ñòóæàþùå ñè. Íå áóäè
æå ïðåòûêàíèÿ ìèðó î âàøåì íåòåðïå-
íüè, åãäà áî óçðÿòü âàñ ÷åëîâåöû áåç ÷èíó
õîäÿùà è ðêóòü: «ñå êàêî òè èíîöèè òåð-
ïÿòü! â÷åðà íàñ îòðüêëèñÿ, à íûíå ñ íàìè
âäâîðÿþòüñÿ, îñòàâëüøå Áîæèå óòåøå-
íèå è íàøåãî óòåøåíèÿ òðåáóþòü»; èíèè
æå ðêóòü: «ëó÷å áûëî íå îáåùåâàòèñÿ,
àùå ñÿêî òåðïÿùå». Àùå ñåìó óêîðó
ïîâèíüíè áóäåòå, íåñòü âû ïîëçû ïðè-
îáðåñòè â íåìü. Àùå âû è òìàìè óêàðÿ-
þòü, íî è òìàìè îò Áîãà ìóêó âå÷íóþ
âúñïðèèìåòå çà òî. Òåìæå, î âúçëþáëå-
íèè, äà áóäèòå âñè îáåò ñâîé õðàíÿùå,—
â òåðïåíüè è â ïîñëóøàíüè, íå ìàíàòüÿ
êàæóùå è ãëàãîëþùå: «ñå èíîöè åñìû,
èìååì îáðàç àíãåëüñêû, ïîêëàíÿéòåñÿ
íàì!». Îáðàç áî âû íå ñïàñåòü, àùå äåëû
àíãåëüñêû íå óêðàñèòåñÿ. Åãäà áî â
èíî÷üñêîå âõîäÿùå, òîãäà ñåáå ñâåùà
âúæèçàåòå, ìàñëà ñâåùàì â ìàíàñòûðå
òåðïÿùå êóïèòå33; ñâåùà áî âåðà åñòü,
ìàñëî æå äîáðûÿ äåòåëè. Ñâåòèëüíèêà
áî åäà íåáðåæåíèåì îñòàâèøè è ìàñëà
íå ïðèäàñè, òó àáüå óãàøåòü; òàêæå è
âû (àùå) âåðó èìàòå, ïîòùèòåñÿ äåëà
áëàãà ñîòâîðèòè. Âåðà áåç äåë áëàãûõ
ìåðòâà åñòü34, ñèöå æå è âàø îáåò áåç
äîáðûõ äåë ìåðòâ åñòü. Òåìæå, î âúçëþá-
ëåíèè, êóïèòå ìàñëî, äîíåëåæå åñòü â
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ÇÀÂÅÒ ÓÍÛÌ ×ÅÐÍÖÅÌ

Òåêñò â èçäàíèè Ê.È.Íåâîñòðóåâà:

Ìíèøüñêàãî óñòàâà æèòèå: èíîêûì æè-
âîò—óìà áëþäåíüå è ñòðàñòíûì ïîìûñ-
ëîì ñóïðîòèâüå, çàêîíîóìíûé ëîâåöü1

ïîìûñëîìü â äâåðåõ ñåðäå÷íûõ ñåäÿ;
äåëî ìíèõó—áëàãîäàðåíèå, ìîëèòâà,

ÇÀÏÎÂÅÄÜ ÞÍÛÌ ÈÍÎÊÀÌ

Òåêñò â èçäàíèè àðõèåïèñêîïà Ôèëàðåòà:

Äåëî èíîêà îõðàíÿòü óì è ïðîòèâèòüñÿ
ñòðàñòíûì ïîìûñëàì; èíîê—óìíûé ëî-
âåö ïîìûñëîâ, ñèäÿùèé ïðè äâåðÿõ ñåð-
äöà; äåëî ìîíàõà—áëàãîäàðåíèå. Ìîëèò-
âà, ïåíèå—äåëî àíãåëîâ, ìîëèòâà—ïèùà

òîðãó: òîðã áî åñòü ìàíàñòûðü, ìàñëî
æå—ïîñëóøàíüå èìåòè ê èãóìåíó è êî
âñåé áðàòüè, â ïîñëóøàíüè è â ðó÷íåì
äåëå òðóæàòèñÿ, âúçäåðæàíèå óòðîáû
èìåòè íà âñÿê äåíü. Äåëàéòå äî íîùè
óìåðòâèÿ35 ñâîåãî; íûíå æå âîëÿ âàøà
åñòü, åæå äîáðî äåÿòè è åæå çëî; äîáðî
äåþùå ñ àíãåëû íà íåáåñåõ âúçðàäóåòå-
ñÿ, çëà æå äåðæàùåñÿ ñ îòïàäøèìè áåñû
â ïðåèñïîäíÿÿ ìåñòà ïîñûëàåìè áóäå-
òå. Íûíå âû åñòü ãîä36 èçáàâëåíèÿ, íûíå
ãîä ñïàñåíèÿ, íûíå âðåìÿ ñïàñåíàãî
âúñêðåñåíèÿ, åæå îò ãðåõ âúñòàíüÿ; âñòà-
íåòå áî, ðå÷å, ëåíèâèè, íå âñåãäà õîäÿ-
ùèè â ñâåòå, íå ïîãðåáàéòåñÿ, ðå÷å,
æèòèéñêûìè ñòðàñòüìè, íûíå áî ãîä ïî-
òâîðåíèÿ37 ïåðâàãî Àäàìà, íå áóäåì, àöè
æå åñìû, ñòðàñòíè, ñìåðòíè, èñïàäøå
îò Áîãà, áûõîì ïîäîáüå ñêîòüå è òëåíü-
íûì ñòðàñòåì ïîðàáîòèõîìñÿ ïðîñòóï-
ëåíèÿ ðàäè38, íî áóäåì, àöè æå áåõîì
ïðåæäå, äî êàëà è äî îñóäà ñìåðòè: çåìëÿ
åñè, â çåìëþ ïîéäåøè39. Áå íàøå åñòü-
ñòâî áëàãî, ëåãêî, òîíêî, áåçñòðàñòíî è
íå ïîøñòâåííî40 íà çëî, íî ñ àíãåëû âå-
ñåëî è ñ Áîãîì êðàñèìî. È âèäÿ íàøå
ñòîÿíèå ïðåâðàòíûé àíãåë è óìûñëè î
ïðåâðàòå íàøåì; åãäà æå óçðå èñêóñ îò
Ãîñïîäà î íàøåì èçâîëåíüè41, òîãäà ïðè-
ïàäå ñ èñêóñîì ê èçâîëåíüþ íàøåìó,—
è áðàñÿ åñòüñòâî ñ èçâîëåíüåì è ïîáå-
æåíî áûñòü åñòüñòâî îò èçâîëåíèÿ àí-
ãåëüñêà42, è îòòîëå ïîðàáîòèñÿ åñòüñòâî
èçâîëåíüþ åãî è èñòëåøà âêóïü îáà, è
áûñòü ÷åëîâåê âåñü òëåëåí è íå îñòàñÿ
íè ñëóõ æåëàíüíàãî åñòüñòâà íåòëåííà-
ãî â íåìü. È ïëåíèâ è âðàã è ñâåäå åãî
íà òëåííûÿ ñòðàñòè è ïîñàäè åãî íà ïî-
âîíè43 ãðåõîâíåé, è òó ñåäîõîì è ïëàêà-
õîìñÿ, ïîìèíàþùå ñëàâó íåòëåíüÿ è
æèòüå àíãåëüñêîå è ðàéñêîå âåñåëüå è

çàêëèíàþùåñÿ ãëàãîëàõó: àùå çàáóäåì òÿ,
âå÷íûé æèâîòå, ëþáîâíàãî ìîåãî åñòü-
ñòâà öàðñòâî, çàáâåíà áóäè äóøå ìîÿ îò
Òåáå, Áîæå, â âåêû; æåëàõó áî, ïîâåñèâ-
øå òåëåñà ñâîÿ íà âçäåðæàíüè, è æåëà-
õó ðàçâëà÷åíèÿ îò òëåíüÿ, è íå ìîæàõó
íóæà ðàäè åñòüñòâåíûÿ44. È ñëûøàíî
áûñòü âúçäûõàíèå èõ ê Áîãó íà íåáåñåõ,
è óäèâèøàñÿ Àíãåëè, ñëûøàùå âúçäû-
õàíèå îêîâàíûõ,—èçâîëè åäèíî÷àäûé
Ñûí, Ñëîâî Áîæèå, õîòåíüåì Îòöà è ñâÿ-
òàãî Äóõà, ñíèòè íà çåìëþ è âîïëîòè-
òèñÿ îò ÷èñòûõ è íåïðåñòóïíûõ ÿäð45

äåâè÷åñê è âúñïðèÿòè ïëîòü ïðåñòóïèâ-
øàãî Àäàìà îò íåòëåííûÿ äåâèöà. È òó
ñâÿçàñÿ Áîæåñòâî ñ ÷åëîâå÷åñòâîì, åãî-
æå íå óäîáü ðåøèòü ïðåäòå÷à, è áûñòü
Áîã ñîâåðøåí è ÷åëîâåê ñâåðøåí, è ðà-
çîðè óñòàâû Àäàìà òëåíüíàãî è ðàçðå-
øè îêîâàíûÿ ìóæüñòâîì ñîòîíèíûì, à
êðåïêàãî ñâÿçàâ46. È âúçâðàòè ïëåíåíèå
íàøå, àêû ðå÷íûÿ áûñòðèíû âåòðîìü Áî-
æåñòâà ñâîåãî, è âúçâåÿ ãðàä äóøà íà-
øåÿ óãîì47 ñëàâû ñâîåÿ, è äàñòü íàì íà-
ñòóïàòè íà âñÿêó ñèëó âðàæèþ48, è, äà
ïîáåäó âçåìøå íàíü, âñïîèì Õðèñòó
ïåñíü ïîáåäíóþ. Íà åñòüñòâî ïðèëåòå
îðåë è âúñõûòè òðóï ïàäøèéñÿ îò âûñî-
òû. È âúñòîê âúñòîêîì íà çàïàäå ÿâèñÿ
è ðàùèíè49 äàÿíèÿ â ÷åëîâåöåõ è ïëå-
íèâ ïëåí50 âñåäå íà ñëóãû ñâîÿ è ëåòå íà
êðèëó Õåðóâèìüñêó51, è âçèäå íà íåáåñà
è ñåäå îäåñíóþ âåëè÷üñòâèÿ Îò÷à52 è íàì
ïðîïóòüå ñòâîðè53, äà ìû îòêëèíàþùå-
ñÿ54 âðåìåíüíàãî òëåíüÿ è äåëàþùåå äå-
ëàíèÿ ðàäîñòèþ ïî Íåì âçèäåì, âçèìà-
þùå ðóêîâÿòè ñâîÿ55, îðåêøå áëàãàÿ ñâîÿ
äåÿíèÿ, âñïîèì Åìó ïåñíü àíãåëüñêóþ:
ñâÿò, ñâÿò, ñâÿò Ãîñïîäü Èèñóñ Õðèñòîñ,
Åìóæå ñëàâà ñ Îòöåì è Ñâÿòûì Äóõîì.
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äóøå, ïðîñâåùåíèå óìó, ñåêèðà íà óíû-
íèå, ïðåïÿòñòâèå ïàäåíèþ. Ìîëèòâà äîë-
æíà ñîâåðøàòüñÿ óìîì, îò äóøè, ñ ïî-
íèìàíèåì ñëîâ,—èñïðàâüòå, ñêàçàíî, â
âåäåíèè ðàçóì (Ïðèò÷.9,6).

Ïðîñâåùàéñÿ, ÷åðíåö, äëÿ âå÷íîñòè, ïî-
íóæäàé ñåáÿ óêðåïëÿòüñÿ  êðåñòíûì óñè-
ëèåì, òðóäèñü â ïîñëóøàíèè è ðóêîäå-
ëèè: ïðèåìëÿ ïèùó òåëåñíóþ, êîðìè
äóøó ñâÿùåííûìè ñëîâàìè.

Óì âñåãäà äåðæè íà íåáå. Íå ïðèâûêàé
õîäèòü èç êåëüè â êåëüþ, â óãîäó ïëîòñêî-
ìó æåëàíèþ; âûõîäè òîëüêî íà ìîëèòâó â
öåðêîâü èëè íà ñëóæåíèå áðàòèè. Èäÿ íà
ñëóæáó, ïîêëîíèñü â çåìëþ, ãîâîðÿ: áëà-
ãîñëîâè, îò÷å, è ïîìîëèñü çà ìåíÿ. È ïðè-
èäÿ (â õðàì)š´—äåëàé òî æå, äàæå åñëè
ñëóæáà ìàëàÿÂñå äåëàé ñ áëàãîñëîâåíèåì
ñòàðöà. Íå æèâè äëÿ ñåáÿ, æèâè äëÿ Áîãà,
çàáîòÿñü î âå÷íîñòè. Êåëüÿ òâîÿ äà áóäåò
ãðîáîì, ïðåæäå îáû÷íîãî ãðîáà. Íå èìåé
ñîáñòâåííîñòè, íå æèâè äëÿ òëåíèÿ, îò
÷åãî îòêàçàëñÿ òû. Ñëàâü Áîãà ñ àíãåëàìè.

Êîãäà óâèäèøü èãóìåíà, ïîêëîíÿñü äî
çåìëè, ïðîñè áëàãîñëîâåíèÿ. Âñòðåòèâ-
øèñü ñ áðàòîì, ïîêëîíèñü äî çåìëè è
ñêàæè: Ìîëèòâàìè ñâÿòûõ îòöåâ íàøèõ,
Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Áîæå íàø, ïî-
ìèëóé íàñ. Ïîñëå âå÷åðíè íå ãîâîðè íè
ñ êåì. Ïðèäåò áðàò ñî ñòîðîíû, èç äðó-
ãîãî ìîíàñòûðÿ, âñòðå÷àÿ åãî, ãîâîðè
ìîëèòâó: Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Áîæå
íàø, ïîìèëóé íàñ, àìèíü. Âîéäÿ ñ íèì â
êåëüþ, ãîâîðè òó æå ìîëèòâó, ïîòîì, óòå-
øèâøèñü äóõîâíî, óãîñòè åãî. Íèêîãäà
íå ñìåéñÿ äî îñêëàáëåíèÿ çóá è íå ñìîò-
ðè äåðçêî. Îäåæäà òâîÿ—ïðîñòàÿ ñâèòà,
ñóêîííàÿ, ñàìîäåëêîâàÿ, îáòÿãèâàþùàÿ
òåëî; ïîÿñ—êîæàíûé, íå âûøå ÷ðåñë.
Ïîõîäêà íè áîðçàÿ, íè ëåíèâàÿ. Èäÿ,
èìåé ðóêè ñîãáåííûå íà ãðóäè.

Ñ ìèðñêèìè íå ðàçãîâàðèâàé, îñîáåííî ñ
ìîëîäûìè è äåòüìè,—íå ñèäè è íå ñòîé
ñ íèìè; íå áåðèñü è ó÷èòü äåòåé ãðàìîòå.
Áåãè îòòóäà, ãäå èãðû, êîùóíñòâî è ñìåõ.

Íå îáíèìàéñÿ ðóêàìè ñ áðàòîì è íå êà-
ñàéñÿ åãî; íå äîçâîëÿé è ê òåáå êàñàòüñÿ

ïåíüå, åæå åñòü àíãåëüñêîå äåëî. Ìîëèò-
âà åñòü êîðìëüëÿ2 äóøè, óìó ïðîñâåùå-
íèå, îò÷àÿíüþ òåñëà3, íàäåæè óêàç. Ìî-
ëèòâà æå äà áóäåò ïî óìó, îò ñåðäöà, â
âåäåíüè ãëàãîëåìûõ: èñïðàâèòå áî, ðå÷å,
ñâèäåíèÿ ðàçóì4. Íà áóäóùàÿ ïðîñâå-
ùàéñÿ, îò òåìüíèöà ñåÿ ñìåðòíûÿ, ðåê-
øå æèòüÿ ñåãî ãîðåñòè, ïîíóäèñÿ ïî
êðåñòíåé äåòåëè óòâåðäèòèñÿ5, åæå åñòü
æèâîòíîå äðåâî çà6 ðàçóìíîå äðåâî,—â
ïîñëóøàíüè è â ðó÷íåì äåëå òðóæàòèñÿ,
ïðèìàÿ òåëåñè ïèùþ, à äóøþ ñè Áîæå-
ñòâåííûìè ñëîâåñû êîðìÿ.

Óì ãîðå èìåé, èç êåëüÿ æå íà ñâîå õî-
òåíèå íèêàêîæå íå èñõîäè, ðàçâå äóõîâ-
íàãî èñõîæåíèÿ íà ìîëèòâó â öåðêîâü
èëè íà ñëóæáó; âñå æå òâîðè ñ áëàãîñëî-
âåíüåì èãóìåíåìü. Îòõîäÿ íà ñëóæáó ïî-
êëîíèñÿ äî çåìëÿ7, ãëàãîëÿ: ãîñïîäè, áëà-
ãîñëîâè îò÷å, ïîìîëèñÿ çà ìÿ, è ïðè-
øåä—òàêîæå, àùå è ìàëà ÷òî ñëóæáà.
È àùå è ñòàðåöü ïðèñòàâíèê òè áóäåò,
ïðåä òåì—òàêîæå8.

Ñåáå íå æèâè, æèâè âñå Áîãîâè, Åìó æå
åñè âñëåäîâàë9, èìåíèÿ ñâîåãî íè÷òîæå
èìåé íè äî ìåäíèöè, âñå îòâåðçè, ïî-
êîðèñÿ, óíè÷èæèñÿ. Ïîïå÷åíüå î òåáå
âçåìøèì, âåäóùèì òÿ ê Áîãó ïîêîðåí
áóäè è ïîñëóøíèê, âúïðåêû íè÷òîæå íå
ãëàãîëÿ. Àùå áåñïðàâäóþòü10, èëè èñêó-
øàþòü, äà áóäåøè â âñåì âúñëåäóÿ Õðè-
ñòó, íå âúñïÿùàéñÿ11 îò æèçíè â ñìåðòü;
äà áóäåò òè ãðîá—êåëüÿ ïðåä îáùåì ãðî-
áîì; íå áóäè æèâ ìèðó è èñòëåíüþ, åãî-
æå ñÿ åñè ñâîáîäèë è îòáåæàë12; æèâè
Ãîñïîäåâè â æèçíü âå÷üíóþ, ñëàâè Áîãà
ñ àíãåëû.

Èãóìåíà, êîëè âèäèøè, ïîêëîíèñÿ åìó
äî çåìëè, ïðîñÿ áëàãîñëîâåíüÿ; áðàòà
ñúòðåòàÿ ãëàãîëè Ãîñïîäíþ ìîëèòâó: Ãîñ-
ïîäè, Èèñóñå Õðèñòå, Áîæå íàø, åæå
ïðèñíî ãëàãîëåøè. Ñ ñòîðîíû áðàò ïðè-
äåòü èëè èç äðóãàãî ìîíàñòûðÿ èëè îò-
êîëå, ñðåòàÿ ãëàãîëè: ìîëèòâàìè ñâÿòûõ
îòåö íàøèõ Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå
Áîæå íàø ïîìèëóé íàñ àìèíü13. Â êå-
ëüþ âøåä ñ íèì ãëàãîëè ìîëèòâó â ñðå-
òåíüå áðàòó, ðóöå âúçäåâ,—òàæå ìîëèò-
âà; ïîòîì äóõîâíî óòåøèâúñÿ óãîñòè è.
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Íå ñìåéæåñÿ äî çóáîâ íèêàêîæå, íè
ãëÿäàé íåîïàñèâî. Ðèçà æå òè áóäè ïðî-
ñòà îò ñóêíà14, ñàìîòâîðíà, íå ÷èíåíà15,
ïðèòÿæåíà ê òåëåñè, ïîÿñ æå ïðîñò, êî-
æàí, íå âûøå ÷ðåñë ïðåïîÿñàí; õîæå-
íèå æå íå ñóðîâî, íè ëåíèâî, õîäÿ æå
ðóöå èìåé ñîãáåíå íà  ïåðñåõ16. Âíèìàé
ñåáå, ñòåðåçèñÿ ïðàçäíîñëîâüÿ è êîùþí,
ñ ìèðñêèìè íå ãîâîðè, ïà÷å æå ñ óíû-
ìè è ñ äåòìè, ñ äåòèùåì íå äðóæèñÿ,
íå ñåäè ñ íèìü, íè ñòîé, ïà÷åæå åäèí,
óíîñòü áëþäè îò çàïÿòüÿ17 äüÿâîëÿ, "íè
êíèãàì èõ íå ó÷è"18. Èäå êîùþíàþòü
èëè èãðàþòü, àùå è ñòàðöè áåç óìà,
îòúèäè, áåãàé èõ.

Ñâîèìà ðóêàìà íå ïðèèìàéñÿ ê áðàòó,
íè îáóèìàé, íè êî èíîìó êîìó, íè ê
ñåáå ïóñòè ïðèÿòèñÿ èëè îñÿ÷èñÿ20, íè
çðåòè èíîìó áðàòó íå ïóñòè íà ëèöå ñè,
ñêðûéñÿ, îòúèäè, óêëîíèñÿ, à ñàì âåëìè
ñòåðåçèñÿ çðåòè íà ëèöå ìîëîäà ãîëîó-
ñà. Êîëîòáû21, ñìåõà, èãðû áëþäèñÿ:
ïðîòî ÷åðíåöü èíîê22 ñëîâåòü,—åäèíü ê
åäèíîìó Áîãó äåíü è íîùü âíèìàåòü ñèé,
è áëþäåòü ñåáå îò âñÿêèÿ ïðîêàçû âðà-
æèÿ23, ñëîâåñû è äåëåñû è ïîìûøëåíüè.

Ñíà æå ïðèèìàé òîëêî ïî íóæè âåëèöå,
à ìíîãî ïðåä ñïàíèåì ìîëèñÿ, ïî÷èòàé24,
èìèñÿ ïî ðóêîäåëüå; âçëåã æå äà áóäåøè
ïðåïîÿñàí ïî ñâèòå25, êëîáó÷åöü íà ãëà-
âå26, ðóöå ñîãáåíå íà ïåðñåõ; ÷åøàæåñÿ
íå ìîçè ðóêû ïðîñòåðòè ïî òåëó ïîä ñâè-
òó, ñòðàñòè äåëÿ ïàãóáíûÿ, íè ñíåí27, à
íèêîëèæå ê ñðàìíûì óäîì íå ïðîñòðè
ðóêû, íè ïîçðè, õîòÿ áû èçãíèëî28. Óì
íà âûñîòó èìåé, äåðæè â ñåðäöè ñòðàõ
Áîæèé, ñòåðåçèñÿ çëûÿ ïàãóáû, èñòëåíüÿ
ðó÷íàãî áëóäà è ìûñëèé ñêâåðíûõ áëþ-
äèñÿ, âçîðà, ñëîâà, ñëóõà, îñÿçàíüÿ ðóê.
Íèö íå îáëÿçè íèêîëèæå, íà ïîñòåëè ñàì
äðóã íå ëÿçè, è íà êîíè ñàì äðóã íå ñÿäè,
ëþáâå íå÷èñòûÿ, ñêâåðíûÿ áëþäèñÿ, óçû
ñòûäêûÿ ñòåðåçèñÿ, íå ïîãóáè ñåáå â êîí-
÷èíó ïîãûáåëè, íå ñî÷òàéñÿ ñ îòïàäøè-
ìè áåñû, áîÿñÿ âòîðûÿ ñìåðòè, ðåêøå
âå÷íûÿ ìóêû. Õðàíè æå ñÿ âñåþ äóøåþ
è ðàçóìîì, äà æèâ áóäåøè ñäå è ïà÷å æå
òàìî â áóäóùèõ ñ ãîðíèìè ñèëàìè29.

èëè ñìîòðåòü òåáå â ëèöî,—óêëîíèñü è
îòîéäè. Îñîáåííî áåðåãèñü ñìîòðåòü íà
ëèöî ìîëîäîãî è ãîëîóñîãî. Îñòåðåãàéñÿ
øóòîê è çàáàâ. ×åðíåö ïîòîìó è íàçûâà-
åòñÿ èíîêîì, ÷òî îí îäèí âíèìàåò Áîãó
äåíü è íî÷ü. Áåðåãèòåñü, íå ñèäèòå ìîëî-
äûå  îäèí ñ äðóãèì â ïðàçäíîñòè. Êàæ-
äûé îáåðåãàéñÿ íå÷èñòîé ëþáâè,—áåãàé
ïóùå àäà, ÷òîáû íå âñêî÷èëà ñìåðòü äâåð-
öàìè, ïî ïðîðîêó,—äâåðöàìè ïÿòè
÷óâñòâ, ÿçûêîì, îáîíÿíèåì, ñëóõîì, îñÿ-
çàíèåì, çðåíèåì. Ýòè äâåðöû çàãðàæäàé
ñòðàõîì Áîæèèì. Áóäü âåñü îêîì.

Ñîí ïðèíèìàé ïðè íóæäå âåëèêîé. Ïå-
ðåä ñíîì äîëãî ìîëèñü, ÷èòàé êíèãè, çà-
íèìàéñÿ ðóêîäåëèåì. Èíà÷å, äóìàÿ áûòü
íà òåñíîì ïóòè, îêàæåòåñü íà øèðîêîé
äîðîãå, ÷òî âåäåò â ïàãóáó. Ëîæàñü, áóäü
îïîÿñàííûì ïî ñâèòå, ñ êëîáóêîì íà ãî-
ëîâå, ñ ðóêàìè ñîãáåííûìè íà ãðóäè;  êîãäà
÷åøåøüñÿ, íå ïðîòÿãèâàé ðóê ïî òåëó,
ïîä ñâèòó, äëÿ ïàãóáíîé ñòðàñòè; âî ñíå
è íèêîãäà íå ïðîñòèðàé ðóêè ê ñðàì-
íûì ÷ëåíàì, íå êàñàéñÿ èõ è íå ñìîòðè,
õîòÿ áû ñãíèëè. Ïóñòü óì òâîé áóäåò íà
âûñîòå. Áåðåãèñü ïàãóáíîãî ðó÷íîãî áëó-
äà. Àïîñòîë ãîâîðèò: "íå ïðåëüùàéòåñü:
íè èäîëîñëóæèòåëè, íè áëóäíèêè, íè òâî-
ðÿùèå ñîäîìñêèé ãðåõ, íè òâîðÿùèå ðó÷-
íîé áëóä, íè ðàçáîéíèêè, íè ïüÿíèöû,
íè âîðû íå ïðè÷àñòÿòñÿ Öàðñòâèÿ Íå-
áåñíîãî". Áåðåãèñü íå÷èñòîé ìûñëè, âðåä-
íîãî âçãëÿäà, òàêîãî æå îñÿçàíèÿ è ñëó-
õà. Íå ëîæèñü ñ äðóãèì íà ïîñòåëå è íå
ñàäèñü ñ äðóãèì íà ëîøàäè; áåðåãèñü íå-
÷èñòîé ñâÿçè, íå ïîãóáè ñåáÿ.

È âñòàâàÿ, è ëîæàñü, è ñèäÿ çà òðàïå-
çîþ, è õîäÿ, è ñèäÿ, âñåãäà ãîâîðè ìî-
ëèòâó: Ìîëèòâàìè ñâÿòûõ îòåö íàøèõ,
Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Áîæå íàø, ïî-
ìèëóé íàñ, àìèíü. Åñëè ìîíàõ ìîëèòñÿ
òîëüêî âî âðåìÿ ìîëèòâû (îáùåé), ýòî—
íå ìîëèòâåííèê. Îí äîëæåí ìîëèòüñÿ
êàæäûé ÷àñ. Êîðîòêà ýòà ìîëèòâà, íî
ïðèíîñèò âåëèêóþ ïîëüçó ìîëÿùåìóñÿ ñ
âåðîþ; ïðèçûâàåìûé Áîã îòãîíÿåò áåñîâ.
Åìó ñëàâà ñî Îòöåì è Ñâÿòûì Äóõîì,
íûíå è ïðèñíî, è âî âåêè âåêîâ, àìèíü.
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ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈß

Ïîó÷åíèå î ïîäâèçå èíî÷åñêàãî æèòèÿÏîó÷åíèå î ïîäâèçå èíî÷åñêàãî æèòèÿÏîó÷åíèå î ïîäâèçå èíî÷åñêàãî æèòèÿÏîó÷åíèå î ïîäâèçå èíî÷åñêàãî æèòèÿÏîó÷åíèå î ïîäâèçå èíî÷åñêàãî æèòèÿ

1 ò.å. ñòðàñòåé,—òàê â äðåâíîñòè ïåðåâî-
äèëîñü ãðå÷. BV2@HBV2@HBV2@HBV2@HBV2@H
2 Ýòî æå ñàìîå, ïî÷òè áóêâàëüíî, ÷èòàåò-
ñÿ è â ñòàòüå ¹ 1: äåâñòâî íàïîëíÿåò ãîð-
íþþ óòâàðü, òî ìåñòî, åæå èñòîùèøà îò-
ïàäøè àíãåëè.
3 ò.å. èç êóïåëè êðåùåíèÿ âîçðîäÿòñÿ íà
äåëà áëàãàÿ, Åô. 2, 10. Ðèì. 6, 4 è äð.
4 Äðåâíåå ñëîâîñî÷åòàíèå, âì. âåê ñåé.
5 ò.å. áëàã.
6 Íå áóäóò èñêàòü.
7 Íî îíè áóäóò è äîëæíû æåëàòü è èñ-
êàòü.
8 Ñëîâî ýòî âñòðå÷àåòñÿ â îñîáåííîì ñìûñ-
ëå è â ñòàòüå ¹ 1.
9 Ñë. Èñ. 6, 3.
10 Ìô. 11,12.
11 Ëþáÿò.
12 Ìó÷åíèå áåñêîíå÷íîå ïîëó÷àòü.
13 Ñëè÷. Ëåâ. 5, 2.
14 È ýòî âñå ìåñòî, íà÷èíàÿ ñî ñëîâ: íå÷è-
ñòå ìèðå íå êàñàéòåñÿ, áóêâàëüíî ÷èòàåò-
ñÿ â ñòàòüå ¹ 1.
15 ò.å. îòâåðãøèõñÿ ìèðñêîé ðàäîñòè, õâà-
ëû è ñëàâû.
16 Èí. 15,19.
17 Èí. 13,10.
18 Èí. 6, 70; çäåñü *4V&@8@H*4V&@8@H*4V&@8@H*4V&@8@H*4V&@8@H ïåðåâåäåíî—
áåñ.
19 Äðåâíåå ñëîâî, çíà÷èò: ïîòîìó ÷òî.
20 Ñëè÷. â ñëîâàõ Êèðèëëà Òóð. Ïàì. XII â
48,124.
21 Â ðêï. îøèáêà: ñ äåñíèöåþ.
22 Åô. 4,8.
23 Â ðêï. ïîäîáíûÿ.
24 Â ðêï. òî.
25 Òî æå â ñêàçàíèè î ÷åðíå÷. ÷èíó. Ïàì.
XII â 121.
26 Ïîòîìó ÷òî çà âñå ñèå.
27 Äîëó.
28 ò.å. óâëåêàÿ â ãðåõ ñâîèõ ïîòîìêîâ.
29 ò.å. âîñïëàìåíèâøè ñåðäöà èõ îãíåì
ëþáâè áîæåñòâåííîé.
30 Åô. 6,12.
31 ò.å. áîãàòåéòå íå â ñåáÿ, à â Áîãà, ñë.
Ëê. 12, 21. Îáîðîò ðå÷è, ÿâíî ðóññêèé è
ïîäîáíûå åäèíîîêîí÷àíèÿ íåðåäêî âñòðå-
÷àþòñÿ â ñëîâàõ Êèðèëëà Òóð.

32 Èí. 2, 15.
33 Òî æå ñì. â ñêàçàíüè Êèðèëëà Òóð. î
÷åðíå÷. ÷èíó 103,111.
34 Èàê. 2, 17.
35 ò.å. ñìåðòè,—äðåâíåå ñëîâî.
36 âðåìÿ.
37 Èçìåíåíèÿ, ïåðåñîçäàíèÿ.
38 Òî æå ÷èòàåòñÿ â íà÷àëå ñòàòüè ¹ 1.
39 Áûò. 3, 19; òî æå è â ñò. ¹ 1.
40 Íåïðåêëîííî.
41 ò.å èñêóñèòåëüíóþ çàïîâåäü î íàøåì
ïðîèçâîëåíèè. Ñëîâî «èçâîëåíèå» ñì. è ó
Êèðèëëà Òóð. Ïàì. 41.
42 ò.å. äèàâîëüñêîãî.
43 Íà íàâîäíåíèè, ïîòîêå, ïó÷èíå—äðåâ-
íåå ñëîâî.
44 Â îñíîâàíèå ýòîãî ïàòåòè÷åñêîãî ìåñòà
âçÿò ïëà÷åâíûé ïñàëîì 136: íà ðåêàõ Âà-
âèëîíñêèõ.
45 Íåïîðî÷íûõ íåäð.
46 Ìô. 12, 29.
47 Ïîâåÿë íà ãðàä äóøè þæíûì, ïðîõëàä-
íûì âåòðîì.
48 Ëê. 10, 19.
49 Ðàñïðåäåëèë, ðàçäàë.
50 Åô. 4, 8.
51 Ïñ. 17, 11.
52 Åâð. 1, 3.
53 Ïðîëîæèë ïóòü.
54 Ñ çàêëÿòèåì îòâðàùàÿñü, ñì. öåðêîâ-
íûé ñëîâàðü Âîñòîêîâà.
55 Ïñ. 145, 6.

Çàâåò ìíèøàñêàãî æèòüÿ óíûìÇàâåò ìíèøàñêàãî æèòüÿ óíûìÇàâåò ìíèøàñêàãî æèòüÿ óíûìÇàâåò ìíèøàñêàãî æèòüÿ óíûìÇàâåò ìíèøàñêàãî æèòüÿ óíûì
÷åðíåöåì â êåëüè÷åðíåöåì â êåëüè÷åðíåöåì â êåëüè÷åðíåöåì â êåëüè÷åðíåöåì â êåëüè

1 Ò.å. èíîê åñòü îïûòíûé ïî Áîæåñòâåí-
íîìó çàêîíó ëîâåö.
2 Ïèùà.
3 Ñåêèðà.
4 Ïðèò÷. 9, 6. Â äðóãîé,—÷óäîâ. ðóê. 49
è Ñèíîä. 935 â ñâåäåíèè ðàçóì (ãðå÷.
¦<(<fFg4¦<(<fFg4¦<(<fFg4¦<(<fFg4¦<(<fFg4).
5 Ïî ¹ 49, à â ðóêîï. 110, ðàâíî è 935,
óòâåðäèñÿ. È â 1-ì ïîó÷åíèè èíî÷åñêèé
ïîäâèã íàçûâàåòñÿ «êðåñòíîþ äåòåëèþ».
6 Âìåñòî ïðåäëîãà «çà» â ¹ 49 è 935
ñòîèò ñîþç è.
7 Ò.å èãóìåíó. Ýòî æå ñàìîå ïðàâèëî
ïðåäïèñûâàåòñÿ è íèæå â ïîó÷åíèÿõ 5-
ì è 6-ì.
8 Â ¹ 49 ïðèáàâëåíî: òâîðè.—Òî æå ãî-
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âîðèòñÿ â ïîó÷åíèè 5-ì.
9 Ýòà ôîðìà âúñëåäîâàòü, âìåñòî ïîñëå-
äîâàòü, óïîòðåáëÿåòñÿ è â ïîó÷åíèè 1-ì
è äðóãèõ.
10 Ïîñòóïàþò ñ òîáîþ íå ïî ïðàâäå, îáè-
äÿò òåáÿ.
11 Íå îáðàùàéñÿ âñïÿòü, íàçàä.
12 È ýòî ñëîâî îá èíîêàõ âñòðå÷àåòñÿ â
ïîó÷åíèè 1-ì.
13 Ýòî æå âíóøàåòñÿ è â ïîó÷åíèè 5-ì.
14 Ñëè÷. Ïàìÿòí. XII â. ñ 123-103.
15 Âìåñòî ñàìîòâîðíà â ¹ 935—ñàìîðîä-
íà. Íå ÷èíåíà—íå ñøèòà íèòêàìè. ×èí
íà äðåâíåì ÿçûêå çíà÷èë è íèòêó
(:\J@H:\J@H:\J@H:\J@H:\J@H), ñì. öåðêîâí. ñëîâàðü Âîñòîêî-
âà; îñþäà: âåòõóþ îäåæäó ÷èíèòü—çàøè-
âàòü.
16 Ïîäîáíîå ïðàâèëî ñì. â ïîó÷åíèè 3-ì.
17 Îò çàïèíàíèÿ.
18 Êíèãàì, ò.å. ãðàìîòå. Óêàçàíèå, ÷òî
äðåâëå â ìîíàñòûðÿõ ó÷èëèñü ãðàìîòå.
19 Èäå—äðåâíÿÿ ôîðìà, çàìåíåííàÿ â ¹
49 è 935 ïîçäíåþ: èäåæå.
20 ¹ 49: îñÿçàòèñÿ, 935: îñÿ÷è.
21 Âåðîÿòíî, çíà÷èò ïðàçäíîñëîâèå, íà-
ñìåøêè, øóòêè íàä äðóãèìè, â êàêîâîì
ñìûñëå è íûíå óïîòðåáëÿåòñÿ âûðàæå-
íèå: êîëîòûðíûé ÷åëîâåê, êîëîòûðèò
(ñì. Ñëîâàðü Ðîññ. Àêàäåìèè Ñ.-Ïá.
1806).
22 Èíîê âìåñòî—åäèíîê, îäèíîêèé (ãðå÷.
:@<VP@H:@<VP@H:@<VP@H:@<VP@H:@<VP@H).
23 Ïðîêàçà çäåñü çíà÷èò çëî, êîçíè, êàê
óïîòðåáëÿëîñü ýòî ñëîâî â äðåâíåì ÿçû-
êå. Ñì. Öåðê. ñëîâàðü Âîñòîêîâà. Îïèñ.
Ñèí. ðóê. II, 2 ñ.: «ÿêî è çìèÿ Åâó
ïðåëüñòè â ïðîêàçñòâå (1 Êîð. 2, 2)», ñ.
199: «ïðîêàçèâ åñòü Äèàâîë (B@<0D`HB@<0D`HB@<0D`HB@<0D`HB@<0D`H)».
24 Óïðàæíÿéñÿ â ÷òåíèè, ¹ 935—êíèãû
ïî÷èòàé.
25 Íèæíÿÿ îäåæäà.
26 Êóêîëü ìàëûé (îòëè÷íûé îò âåëèêî-
ãî): â äðåâíîñòè îí èìåë âèä ñêóôüè, îá-
íèìàþùåé ãîëîâó, ñ âîñêðûëèÿìè, êî-
òîðûå ïðîñòèðàëèñü íà ïëå÷à. Êàññèàí,
Institut. lib. 1. cap. 4, ãîâîðèò î Åãèïåò-
ñêèõ ìîíàõàõ, êàê î÷åâèäåö: cucullis
namque perparvis usque ad cervicis
humerorumque demissis confinia, quibus
tantum capita contegant, indesinenter
diebus unitur ac noctibus, scilicet ut
innocentiam et simplicitatem parvulorum

ingiter custodire etiam imitatione i psus
velaminis commoveantur, ò.å. îíè íîñÿò
ìàëûå êóêîëè, îïóñêàþùèåñÿ íà øåþ è
ïëå÷à, êîòîðûìè ïîêðûâàþò ñâîè ãëàâû,
(íîñÿò èõ) íåïðåñòàííî äíåì è íî÷üþ,
äëÿ òîãî, ÷òîá è ýòèì ïîäîáèåì ïîêðû-
âàëà íåïðåðûâíî âîçáóæäàòüñÿ ê ñîõðà-
íåíèþ íåâèííîñòè è ïðîñòîòû ìëàäåí-
öåâ. Êóêîëü, ïî ÷èíó ïîñòðèæåíèÿ ìî-
íàøåñêîãî, åñòü çíàìåíèå íåçëîáèÿ è
ìëàäåí÷åñòâà.
27 ¹ 49: íè ñîíåí, ò.å. íè ñîííûé.
28 Òî æå ñì. â ïîó÷åíèè 4-ì.
29 Â ¹ 49 ïåðãàì. è 935 ê ýòîìó ïðè-
áàâëåíî: ðå÷å áî Âàñèëèé Âåëèêèé: àùå
ñîõðàíèò ÷åðíåö, áëàæåí åñòü, à íå ñúõðà-
íÿÿé ñèõ íàïèñàííûõ ÷þæü åñòü ñâîåãî
ñïàñåíèÿ.

Ç
À

Á
Û

Ò
Û

Å ÃÈ
Ï

Î
Ò

ÅÇ
Û

 À
Ð

Õ
È

ÅÏ
È

Ñ
Ê

Î
Ï

À
 Ô

È
Ë

À
Ð

ÅÒ
À

 (ÃÓ
Ì

È
Ë

ÅÂ
Ñ

Ê
Î

ÃÎ
) È

 Ê
.È

.Í
ÅÂ

Î
Ñ

Ò
Ð

Ó
ÅÂ

À


